	«Утверждаю»

Директор МБОУ Апачинской СОШ №7

_______________________ /П.П.Пархомец/
Приказ №  43  - ОД от 20.08.2021г.


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

АПАЧИНСКАЯ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №7

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД

	Рассмотрено на педагогическом совете № 13 от 26.05.2021 года


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБОУ АПАЧИНСКАЯ СОШ № 7 

на 2021- 2022 учебный год
Учебный план школы разработан с учетом следующих нормативно-правовых документов:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции 01.05.2017) с изменениями и дополнениями. 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373) в редакции от 31.12.2015. с изменениями и дополнениями.
3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897) с изменениями и дополнениями в действующей редакции от 31.12.2015г. №1577. 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1578) с изменениями и дополнениями.
5. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (далее - ФБУП-2004) в ред. от 01.02.2012. с изменениями и дополнениями.
6. Приказ Министерства образования и науки Камчатского края от 18.05.12г. № 654 « Об утверждении регионального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Камчатского края, реализующих программы общего образования, в новой редакции».
7. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года 
№ 1598) с изменениями и дополнениями.
8. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 № 1599 с изменениями и дополнениями).
9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 апреля 2002 года № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся воспитанников с отклонениями в развитии» с изменениями и дополнениями.
10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 №09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ». 
11. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 
12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.11.2015 № 07-3735 «О направлении методических рекомендаций» (о распространении практик по образованию детей с ОВЗ)».
13. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (в ред. от 24.12.2015 № 81) с изменениями и дополнениями, в том числе от 10.07.2015г. № 26.
14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1015 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» в действующей редакции от 17.07.2015г.  с изменениями и дополнениями.
15. Федеральный перечень учебников, утверждённый приказом Минпросвещения России  
16. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018г. № 05-192 « Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации».
17. Основная образовательная программа начального общего образования  ОУ с изменениями и дополнениями.
18. Основная образовательная программа основного общего образования  ОУ с изменениями и дополнениями.
19. Устав МБОУ Апачинская СОШ № 7
Основные цели деятельности Учреждения:
Учебный план является основным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса, а так же обеспечивает решение важнейших целей  современного  образования:  
· приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью;

· готовность к продолжению образования в основной школе.
· обеспечение введения в действие и реализацию требований ФГОС; 

· определение общего объёма нагрузки и максимального объёма аудиторной нагрузки обучающихся, состава и структуры обязательных предметных областей и учебных предметов по классам (годам обучения).

Учебный план МБОУ Апачинской СОШ №7 на 2021 – 2022 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных ФГОС.
Суммарное число часов, указанных в плане, определяет объем учебной и максимальной учебной нагрузки ученика при 5-дневной учебной неделе.
Общеобразовательное учреждение работает в 1 смену. Начало учебного года 1 сентября 2021 года. 
Продолжительность урока (академический час) во 2-9 классах составляет 45 минут. Обучение в 1-м классе регламентируется требованиями СанПиНа 2.4.2.2821. -10 и осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену;
· используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока 4 дня в неделю и 5 уроков 1 день в неделю по 40 минут каждый); 
· организуется в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;
· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 
· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 
Нормативные сроки обучения: 
· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы - 34 учебных недели;

· 5-летний срок освоения  образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года - 34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период  в 9 классе);

· 2-летний срок освоения образовательных программ среднего  общего образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов. Продолжительность учебного года - 34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период).
· Продолжительность урока во 2-11 классах составляет 45 минут.
Учебный год делится на четверти (1-9 классы), триместры (10-11 классы), являющиеся периодами, по итогам которых во 2-11 классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. В 1 классе обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 
Диагностические работы проводятся два раза в год. Результаты оценки уровня сформированности универсальных учебных действий фиксируются в индивидуальных портфолио обучающихся. В конце учебного года, во 2-4 классах, проводится комплексная итоговая работа, включая учебные предметы по русскому языку, литературному чтению, математике, окружающему миру. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренной Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации ( в том числе от 09.03.2004 № 1312). Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет:

	Классы
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Максимальная нагрузка, часов (5—дневная учебная неделя)
	21
	23
	23
	23
	29
	30
	32
	33
	33
	34
	34


НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1-4 классы, реализующие ФГОС НОО
Начальное общее образование направлено на формирование личности обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни.  
В соответствии с п. 16  «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятельность.
Внеурочная деятельность в 1-4 классах, выносится за рамки учебного плана. Программа внеурочной деятельности является составной частью  ООП НОО МБОУ Апачинской 
СОШ №7.
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, реализующей стандарт нового поколения.

Внеурочная деятельность в МБОУ Апачинской СОШ №7  организуется во второй половине дня,  для учащихся 1-4-х классов,  по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), через такие формы как  экскурсии, кружки учреждений дополнительного образования, спортивные секции, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса.
Широкий спектр занятий обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся. Занятия проводят учителя школы, педагоги учреждений дополнительного образования, тренеры спортивных школ, классные руководители. Организованная, таким образом, внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС НОО.
План внеурочной деятельности составляется, либо корректируется, ежегодно к началу учебного года, утверждается приказом по школе и демонстрируется на сайте школы    (http://apacha.okis.ru/) в разделе « Образование».
Учебный план МБОУ Апачинской СОШ №7– нормативный документ, определяющий  общий объём нагрузки и максимальный объем аудиторной  нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей.  Учебный план распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам, ориентирован на освоение учебных программ начального общего образования за четыре года.

Учебный план НОО реализуется через основную образовательную программу системы УМК «Школа России».
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть (инвариативная) учебного плана 1-4-х классов:

· включает в себя обязательные для изучения учебные предметы Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования; 
· определяет максимальный объём учебного времени, отводимого на изучение программ общего образования; 

· отражает содержание образования в соответствии с современными требованиями.  

Обязательная часть  учебного плана  отражает содержание начального образования и представлена следующим образом:
	№
	Предметные области
	Предмет 
	Основные задачи реализации содержания

	1
	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык 
Литературное чтение
	Формирование   первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи,  коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности

	
	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
Литературное чтение на родном языке (русском)
	Изучение данной области должно обеспечить: 

· воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; 
· приобщение к литературному наследию своего народа; 
· формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение культуры народа; 
· обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета;
· получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров. 

	
	Иностранный язык
	Иностранный язык (Английский)
	Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью  сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке

	2
	Математика и информатика
	Математика 
	Развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности

	3
	Обществозна-ние и естествознание

(Окружающий

мир)
	Окружающий мир
	Формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных  опасных  и  чрезвычайных  ситуациях.  Формирование психологической   культуры   и   компетенции   для   обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

	4
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.

	5
	Искусство
	Музыка Изобразительное искусство
	Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию  произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окр. миру.

	6
	Технология
	Технология
	Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.

	7
	Физическая культура
	Физическая культура
	Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному  и   социальному  развитию,  успешному  обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.


Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная)  определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей).  Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой  недельной нагрузки,  использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части и направлено на целостное усвоение учебных программ по отдельным учебным предметам.
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ учебного плана включает в себя следующие предметные области:
1. «Русский язык и литературное чтение»  предусматривает изучение учебных предметов в 1-4 классах:

· Русский язык- по 4 ч/нед. (в 1 классе 132 часа в год; во 2- 4  классах 136  часов в год в каждом классе)   
· Литературное чтение-  в 1-3 классах по 4 ч/нед.;  в 4 классе 3 ч/нед. (в 1 классе 132 часа в год; во 2-3 классе 136 часов в год, в 4 классе 102 часа в год)
2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  предусматривает изучение следующих учебных предметов :
· Родной язык (русский)-  во 2- 4 классах в объёме 0,25 ч/нед. (8,5 часов в год)
·  Литературное чтение на родном языке (русском)  во 2- 4 классах в объёме 0,25 ч/нед.          (8,5  часов в год)  
3. «Иностранный язык»  предусматривает изучение следующих учебных предметов :
· Иностранный язык (английский) во 2-4 классах по 2 ч/нед. (68 часов в год, в каждом классе).
4.  «Математика и информатика»  предусматривает изучение учебных предметов:

· Математика-  в 1-4 классах по 4 ч/нед. (в  1 классе 132 часа в год; во 2-4  классах 136  часов в год в каждом классе).
5. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» предусматривает изучение учебного предмета «Окружающий мир» в объёме 2 часов в неделю в 1-4 классах ( в 1 классе 66 часов в год, во 2-4 классах по 68 часов в год в каждом классе) и предусматривает интеграцию курса ОБЖ. Основной целью интеграции знаний по ОБЖ в содержание базового курса «Окружающий мир» является формирование социального опыта школьника, осознание им необходимости уметь применять полученные знания в нестандартной ситуации. Эта интеграция позволяет детям овладевать не только предметными результатами освоения основной образовательной программы начального общего образования, но и овладеть метапредметными результатами обучения, формировать личностные результаты.
6.  «Основы религиозных культур и светской этики» 
По результатам анкетирования родителей (законных представителей) в 20/21 учебном году, в рамках данного курса, изучается модуль «Основы светской этики» в 4 классе в количестве        1 ч/нед. (34 часа в год).
Целью курса является формирование у школьников мотивации к осознанному нравственному поведению. Дать первичное представление о морали, основанному на знании и уважении традиций многонационального народа России.  В 4 классе учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» не оценивается. 
7. Искусство» предусматривает изучение учебных предметов:

· Изобразительное искусство-  в объёме 1 ч/нед. в 1-4 классах (в 1 классе 33 часа в год, во 2-4 классах 34 часа в год);

· Музыка в объёме 1 ч/нед. в 1-4 классах (в 1 классе 33 часа в год, во 2-4 классах 34 часа в год);

8.  «Технология» представлена учебным предметом: 

· Технология-  в 1 - 4 классах в количестве 1 ч/нед. (в 1 классе 33 часа в год, во 2-4 классах 34 часа в год);
9.  «Физическая культура» представлена предметом:  

· Физическая культура-  в объёме 3 ч/нед. в 1 - 4 классах ( в 1 классе 99 часов в год, во 2-4 классах 102 часа в год) и предполагает интегративное изучение предмета «ОБЖ».

ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ на 2020/2021 учебный год, представлена  предметами, которые введены в УП по согласованию с родителями (протоколы родительских собраний), рекомендациями педагога- психолога и учителей –предметников, с целью расширения знаний обучающихся, развитию интереса к учебным предметам, для формирования здорового образа жизни, социальной адаптации школьников, увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части, способствующее успешному овладению программного материала:
· «Русский язык» -  в 1классе дополнен 1 часом, во 2-4 классах дополнен по 0,5 часа для увеличения часов на предмет «Русский язык» обязательной части с целью расширения знаний обучающихся, развития творческих способностей, успешному овладению программным материалом.
	«Утверждаю»

Директор МБОУ Апачинской СОШ №7

_______________________ /П.П.Пархомец/


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  
МБОУ Апачинской СОШ № 7 на  2021-2022  учебный год
ФГОС НОО  (5-дневная неделя) 
	Образовательные области
	Учебные предметы


	Количество часов   

	
	
	I
	II
	III
	IV
	I
	II
	III
	IV
	Всего

	
	
	нед.
	нед.
	нед.
	нед.
	год
	год
	год
	год
	нед.
	год

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	132
	136
	136
	136
	16
	540

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	132
	136
	136
	102
	15
	506

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной  язык  (русский)
	
	0,25
	0,25
	0,25
	
	8,5
	8,5
	8,5
	0,75
	25,5

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	
	0,25
	0,25
	0,25
	
	8,5
	8,5
	8,5
	0,75
	25,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	
	2
	2
	2
	
	68
	68
	68
	6
	204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	132
	136
	136
	136
	16
	540

	Обществознание и естествознание

(Окружающий мир)
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2
	2
	2
	66
	68
	68
	68
	8
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	 
	1
	
	
	
	34
	1
	34

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	33
	34
	34
	34
	4
	135

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	33
	34
	34
	34
	4
	135

	Технология
	Технология  
	1
	1
	1
	1
	33
	34
	34
	34
	4
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	99
	102
	102
	102
	12
	405

	ИТОГО:
	20
	22,5
	22,5
	22,5
	660
	765
	765
	765
	87,5
	2955


	ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

	
	Русский  язык
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	33
	17
	17
	17
	2,5
	84

	ИТОГО:
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	33
	17
	17
	17
	2,5
	84

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (5-ти дневная учебная неделя)
	21
	23
	23
	23
	693
	782
	782
	782
	90
	3039


ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  
Основное общее образование направлено на становление и формирование личности обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению).
5-9  КЛАССЫ  (ФГОС ООО)

С 1 сентября 2015г. в МБОУ Апачинской СОШ № 7 введен федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 17 декабря 2010г. с изменениями. Утвержденными приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1644.

Учебный план МБОУ Апачинской СОШ № 7, реализующих  ФГОС ООО  определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Учебный план:

· фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;
· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность.

Обязательная часть учебного плана включает в себя обязательные для изучения учебные предметы федерального компонента, определяет максимальный объём учебного времени, отводимого на изучение программ основного общего образования, отражает содержание образования в соответствии с современными требованиями. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации).

Время, отводимое на данную часть учебного плана направлено на:

· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части;
· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные.
Внеурочная деятельность в 5-9 классах, выносится за рамки учебного плана. Программа внеурочной деятельности является составной частью организационного раздела ООП ООО МБОУ Апачинской СОШ №7, утвержденной приказом по школе № 29-ОД от 11. 08.2020г.
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, реализующим стандарт нового поколения.

Внеурочная деятельность в МБОУ Апачинской СОШ №7  организуется во второй половине дня,  для обучающихся 5-9 го классов,  по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), через такие формы как  экскурсии, кружки учреждений дополнительного образования, спортивные секции, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 
 Предметная область  ОДНКНР («Основы духовно-нравственной культуры народов России») реализуется через включение занятий, по предметной области ОДНКНР во внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся, учитывающая региональные, национальные и этнокультурные особенности региона России.  
При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ Апачинской СОШ №7 используются  возможности учреждений дополнительного образования МБОУ ДОД Усть- Большерецкого ДЮСШ, МБОУ ДОД ДМШ с. Апача, кружковая работа на базе МКУК СДК с. Апача, МБОУ ДОД Усть- Большерецкого районного РДДТ и КГБОУ ДОД «Камчатский центр детского и юношеского технического творчества».  
Широкий спектр занятий обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся. Занятия проводят учителя школы, педагоги учреждений дополнительного образования, тренеры спортивных школ, классные руководители. Организованная, таким образом, внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС ООО.
План внеурочной деятельности составляется, либо корректируется, ежегодно к началу учебного года, утверждается приказом по школе и демонстрируется на сайте школы    (http://apacha.okis.ru/) в разделе «Образование».
Учебная и внеурочная деятельность осуществляется в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования школы.
Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели, при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29.12.2010).

  Основные задачи содержания предметных областей учебного плана:

	Предмет-ные области
	Основные задачи реализации содержания

	 Русский язык и литература
	Изучение  данной предметной области  должно  обеспечить:

· Формирование гражданской, этнической и социальной идентичности, позволяющей понимать, быть понятым, выражать внутренний мир человека, должно обеспечить: получение доступа к литературному наследию и через него к сокровищам отечественной и мировой  культуры и достижениям цивилизации;

· формирование основы для   понимания особенностей разных культур и  воспитания уважения к ним;

· осознание взаимосвязи между своим интеллектуальным и социальным ростом, способствующим духовному, нравственному, эмоциональному, творческому, этическому и познавательному развитию;

· формирование базовых умений, обеспечивающих возможность дальнейшего изучения языков,  c установкой на билингвизм;

· обогащение  активного и потенциального словарного запаса для  достижения более высоких результатов при изучении других учебных предметов.

	Родной язык и родная литература
	Изучение данной предметной области должно обеспечить: 

• воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; 

• приобщение к литературному наследию своего народа; 

• формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение культуры народа; 

• обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета;

 • получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров. 

	Иностранные языки
	Изучение данной предметной области должно обеспечить: 

- приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми и народами; 

- осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, социальным и профессиональным ростом; 

- формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

- обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами речевого этикета. 

	Математика и информатика
	Изучение предметной области «Математика и информатика» должно  обеспечить:

осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека;

формирование представлений о социальных, культурных и исторических факторах  становления математической науки;

понимание роли информационных процессов в современном мире;

формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления.

В результате изучения предметной области «Математика и информатика» обучающиеся развивают логическое и математическое мышление, получают представление о математических моделях; овладевают математическими рассуждениями; учатся применять математические знания при решении различных задач и оценивать полученные результаты; овладевают умениями решения учебных задач; развивают математическую интуицию; получают представление об основных информационных процессах в реальных ситуациях.

	Общественно – научные предметы
	Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» должно обеспечить:

формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся,  личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, закреплённым в Конституции Российской Федерации;

понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды  как важного фактора формирования качеств личности, ее социализации;

владение экологическим мышлением, обеспечивающим понимание взаимосвязи между природными, социальными, экономическими и политическими явлениями, их влияния на качество жизни человека и качество окружающей его среды;

осознание своей роли в целостном, многообразном и быстро изменяющемся глобальном мире;

приобретение теоретических знаний и опыта их применения для адекватной ориентации в окружающем мире, выработки способов адаптации в нём, формирования собственной активной позиции в общественной жизни при решении задач в области социальных отношений.

При изучении общественно-научных предметов задача развития и воспитания личности обучающихся является приоритетной.

	Основы духовно – нравственной культуры народов России
	Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» должно обеспечить: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию;

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве;

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности;

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества;

формирование представлений об исторической роли традиционных  религий и гражданского общества в становлении российской государственности.

	Естественно – научные предметы
	Изучение предметной области «Естественно-научные предметы»  должно обеспечить:

формирование целостной научной картины мира;

понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости международного научного сотрудничества;

овладение  научным подходом к решению различных задач;

овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать,  проводить эксперименты, оценивать полученные результаты;

овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными реалиями жизни;

воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;

овладение  экосистемной познавательной моделью  и ее применение в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды;

осознание значимости концепции устойчивого развития;

формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, представления научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на межпредметном анализе учебных задач.

	Искусство
	Изучение предметной области «Искусство» должно обеспечить: 

осознание значения искусства и творчества в личной и культурной самоидентификации личности;

развитие эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся, способности воспринимать эстетику природных объектов, сопереживать им, чувственно-эмоционально оценивать гармоничность взаимоотношений человека с природой и выражать свое отношение художественными средствами;

развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, формирование устойчивого интереса к творческой деятельности;

формирование интереса  и уважительного отношения к культурному наследию и ценностям народов России,  сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и приумножению.

	Технология
	Изучение предметной области «Технология» должно обеспечить:

развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения прикладных учебных задач;

активное  использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов, и сформированных универсальных учебных действий;

совершенствование умений выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности;

формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса;

формирование способности придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту;  демонстрировать экологическое мышление в разных формах деятельности.

	Физическая культура и ОБЖ
	Предметные результаты изучения предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» должны отражать:

Физическая культура: понимание роли и значения физической культуры в формировании личностных качеств, в активном включении в здоровый образ жизни, укреплении и сохранении индивидуального здоровья; овладение системой знаний о физическом совершенствовании человека, создание основы для формирования интереса к расширению и углублению знаний по истории развития физической культуры, спорта и олимпийского движения, освоение умений отбирать физические упражнения и регулировать физические нагрузки для самостоятельных систематических занятий с различной функциональной направленностью (оздоровительной, тренировочной, коррекционной, рекреативной и лечебной) с учётом индивидуальных возможностей и особенностей организма, планировать содержание этих занятий, включать их в режим учебного дня и учебной недели; приобретение опыта организации самостоятельных систематических занятий физической культурой с соблюдением правил техники безопасности и профилактики травматизма; освоение умения оказывать первую доврачебную помощь при легких травмах; обогащение опыта совместной деятельности в организации и проведении занятий физической культурой, форм активного отдыха и досуга; расширение опыта организации и мониторинга физического развития и физической подготовленности; формирование умения вести наблюдение за динамикой развития своих основных физических качеств: оценивать текущее состояние организма и определять тренирующее воздействие на него занятий физической культурой посредством использования стандартных физических нагрузок и функциональных проб, определять индивидуальные режимы физической нагрузки, контролировать направленность её воздействия на организм во время самостоятельных занятий физическими упражнениями  с разной целевой ориентацией;  формирование умений выполнять комплексы общеразвивающих, оздоровительных и корригирующих упражнений, учитывающих индивидуальные способности и особенности, состояние здоровья и режим учебной деятельности; овладение основами технических действий, приёмами и физическими упражнениями из базовых видов спорта, умением использовать их в разнообразных формах игровой  и соревновательной деятельности; расширение двигательного опыта за счёт упражнений, ориентированных на развитие основных физических качеств, повышение функциональных возможностей основных систем организма.

Основы безопасности жизнедеятельности:
формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера; формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни; понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности; понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма; понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества; формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью; формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции; понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека; знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их последствий для личности, общества и государства;

знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; умение оказать первую помощь пострадавшим; умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из различных источников, готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности;

 умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с учётом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;    


ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УП для 5-9 классов предусматривает изучение учебных предметов по следующим предметным областям:
1.  «Русский язык и литература» предусматривается изучение: 
· Русского языка:  5-кл.- 5 ч/нед. (170 часа в год); 6-кл.- 6 ч/нед. (204 часа в год);                          7-кл.- 4 ч/нед. ( 136 часов в год); 8-9 кл. – по 3 ч/нед. (по 102 часа в год).
· Литературы:  5-6 и 9 кл.- по 3 ч/нед. (по 102 часа в год); 7-8 кл.- по 2 ч/нед. (по 68 часов в год).
2. «Родной язык и родная литература» предусматривается изучение: 
· Родного языка (русского): 5 - 9 кл.- 0,5 ч/нед. (17 часов в год)

· Родной литературы на родном языке (русском): 7, 9 кл.- 0,5 ч/нед. (по 17 часов в год)
3. «Иностранные языки» предусматривается изучение: 
· Иностранный язык (английского): 5-9 кл.- 3 ч/нед. ( по 102 часа в год).
4. «Математика и информатика» предусматривается изучение: 

· Математики:  5-9 кл.- по 5 ч/нед. (170 часа в год в каждом классе). С 7 класса со II учебной четверти разделы (модули) предмета «Математика» изучаются в объёме: в 7-9 классах «Алгебра»-  по 3 ч/нед. и «Геометрия»- по 2 ч/нед.;
· Информатики и ИКТ:  7-9 кл.- по 1 ч/нед. (34 часа в год).
5. В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы:

· История:  5-9 кл.- по 2 ч/нед. (68 часов в год в каждом классе).
· Обществознание:  6-9 кл.- по 1 ч/нед. (34 часа в год в каждом классе).
· География: 5-6 кл.- по 1 ч/нед. (34 часа в год); 7-9 кл.- по 2 ч/нед. (68 часов в год в каждом классе).
6. Изучение естественно – научных предметов представлено предметом: 
· Физика: 7-8 кл.- по 2 ч/нед. (68 часов в год в каждом классе); в 9 кл.- 3 ч/нед. (102 часа в год).
· Химия: 8-9 кл.- по 2 ч/нед. (68 часов в год)

· Биология: 5-7 кл.- по 1 ч/нед. (34 часа в неделю в каждом классе); 8-9 кл. – по 2 ч/нед. (68 часов в год).
7. Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 
· Музыка:  5-8 кл.- по 1 ч/нед. (34 часа в неделю в каждом классе);

· Изобразительное искусство:  5-7 кл.-  по 1 ч/нед. (34 часа в неделю в каждом классе).
8. Область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» предусматривает изучение предметов:
· Физическая культура  из расчета: в 5- 9 кл.- по 2 ч/нед. (68 часов в год в каждом классе).
· Основы безопасности жизнедеятельности из расчета: в 8-9 кл.- по 1 ч/нед. (34 часа в год в каждом классе)
9. Область «Технология»

· На предмет «Технология»  отведено: в 5-7 кл.- по 2 ч/нед. (68 часов в год в каждом классе);  8 кл.- по 1 ч/нед. (34 часа в год)
ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ на 2020/2021 учебный год, представлена  предметами, которые введены в УП по согласованию с родителями обучающихся (законными представителями), рекомендациями педагога- психолога и учителей-предметников: для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части, способствующих полному овладению программным материалом;  с целью расширения знаний обучающихся, развитию интереса к учебным предметам.  
· Физическая культура: в 5-9 классах – 1 час в неделю (34 часа в год в каждом классе) на основании п. 10.20 СанПиН 2.4.2.2821-10 для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся.
· Русский язык: в 8 классе -0,5 часа в неделю (17 часов в год) для увеличения часов на предмет обязательной части с целью расширения знаний обучающихся, развития творческих способностей, успешному овладению  программным  материалом.

· Информатика: в 5 классе- 1 час в неделю (34 часа в год), в 6 классе- 0,5 часа в неделю (17 часов в год), что позволяет реализовать непрерывное изучение   предмета  и способствует успешному изучению других предметов, т.к. имеет большую прикладную составляющую.
· Биология: в 7 классе - 1 час в неделю (34 часа в год), для увеличения часов на предмет обязательной части с целью расширения знаний обучающихся, развития творческих способностей, успешному овладению программным материалом.
· Математика: в 5 классе – 0,5 часа (17 часов в год), в 8 классе – 1 час в неделю (34 часа в год),  в 9 классе – 0,5 часа в неделю (17 часов в год), для увеличения часов на предмет обязательной части с целью расширения знаний обучающихся, развития творческих способностей, успешному овладению программным материалом.
· Обществознание: в 9 классе – 0,5 часа в неделю (17 часов в год), для увеличения часов на предмет обязательной части с целью расширения знаний обучающихся, развития творческих способностей, успешному овладению программным материалом.
	«Утверждаю»

Директор МБОУ Апачинской СОШ №7

_______________________ /П.П.Пархомец/


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  
МБОУ Апачинской СОШ № 7 на  2021-2022  учебный год
ФГОС ООО  (5-дневная неделя) 
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	5-9

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5
	 0,5
	 0,5
	 0,5
	 0,5
	2,5

	
	Родная литература на родном языке (русском)
	
	 
	 0,5
	 
	 0,5
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	 
	 
	1
	1
	1
	3

	Обществознание и естествознание/ общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	 
	 
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	 
	 
	 
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	 
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	 
	 
	3

	Технология
	Технология  
	2
	2
	2
	1
	 
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	 
	 
	 
	1
	1
	2

	ИТОГО:
	26,5
	28,5
	30
	30,5
	31
	146,5

	ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

	
	Физическая культура
	1 
	1 
	1 
	1 
	1
	5

	
	Русский язык
	
	
	
	0,5
	 
	0,5

	
	Информатика
	1
	0,5
	 
	 
	 
	1,5

	
	Биология
	 
	 
	1
	 
	 
	1

	
	Математика
	0,5 
	 
	 
	1
	0,5
	2

	
	Обществознание
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	ИТОГО:
	2,5
	1,5
	2
	2,5
	2
	10,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
 (5-ти дневная учебная неделя)
	29
	30
	32
	33
	33
	157


СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 10-11 классы (ФГОС)
Учебный план СОО нацелен на реализацию федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 
Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ Апачинской  СОШ № 7. Учебный план 10-11 классов  разработан в соответствии с федеральными нормативно-правовыми документами:
· Федеральным законом No 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»;
· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. No 189;
· Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года No 413 (редакция от 29.06.2017 г.) с изменениями и дополнениями;
· Письмом Министерства и науки Российской Федерации No ТС-194/08 от 20 июня 2017 г. «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»).
· Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16) (www.fgosreestr.ru). 
Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего образования. 

МБОУ Апачинская  СОШ № 7 работает в одну смену  по 5–дневной рабочей неделе при продолжительности урока 45 минут, при продолжительности учебного года в 34 недели. Домашние задания даются школьникам с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 10 —11-м —до 4 ч. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять на 1 обучающегося менее 2170 часов и более 2590 часов (2312). С учётом условий формирования 10 класса, учебный план предусматривает организацию универсального (непрофильного) обучения старшеклассников. 
Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. 

Все предметы изучаются на базовом уровне. Выбор предметов с базовым изучением основан на запросах родителей, обучающихся и возможностей школы.

Учебный план 10 – 11 классов соответствует требованиям ФГОС СОО и состоит из двух частей —обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей и внеурочную деятельность. 
Обязательная часть учебного плана составляет 2/3 от объема ООП СОО, часть, формируемая участниками образовательных отношений 1/3 от общего объема ООП СОО.
 Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы из обязательных предметных областей соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТНЫХ ОБЛАСТЕЙ: 

1. предметная область «Русский язык и литература»: учебные предметы
· Русский язык (базовый уровень) - 1 ч/нед.; 
· Литература (базовый уровень) – 3 ч/нед.;
2. предметная область «Родной язык и родная литература»: учебные предметы
· Родной язык (русский) (базовый уровень) - 0,5 ч/нед.;

· Родная литература на родном языке (русском) (базовый уровень)- 0,5 ч/нед.; 
3. предметная область «Иностранные языки»: учебный предмет 
· Иностранный язык (английский)  (базовый уровень) - 3 ч/нед.;
4. предметная область «Математика и информатика»: учебные предметы 
· Математика: алгебра и начала математического анализа/ геометрия (базовый уровень) – 
2 ч/нед. / 2 ч/нед.; 
·  Информатика (базовый уровень) - 1 ч/нед.;
5. предметная область «Общественные науки»: учебные предметы
· История (базовый уровень) - 2 ч/нед.; 
· Обществознание (базовый уровень) -  2 ч/нед; 
· География (базовый уровень) - 1 ч/нед.;
6. предметная область «Естественные науки»: учебные предметы 
· Физика  (базовый уровень) - 2 ч/нед; 
· Химия  (базовый уровень - 1 ч/нед.; 

· Биология  (базовый уровень) -  1 ч/нед.; 

· Астрономия» (базовый уровень) - 1 ч/нед.
7. предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности»: учебные предметы 
· Физическая культура (базовый уровень) -  3 ч/нед.; 
· Основы безопасности жизнедеятельности  (базовый уровень) - 1 ч/нед.; 

· Экология (базовый уровень) - 1 ч/нед.
Преподавание учебного предмета «Астрономия» осуществляется в 10 классе (1 час в неделю).
В соответствии с требованиями ФГОС СОО «Родной язык и родная литература» является обязательной предметной областью наряду с предметной областью «Русский язык и литература» с соответствующими учебными предметами. В соответствии с Уставом обучение и воспитание в МБОУ Апачинской  СОШ № 7 ведётся на государственном русском языке, который является родным для всех обучающихся. 
При приёме на обучение по образовательной программе среднего общего образования родители (законные представители) не предъявили требований по изучению других национальных языков Российской Федерации, а также национальной литературы в качестве родных. Таким образом, предметная область «Родной язык и родная литература» в учебном плане реализуется через учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература(русская)» соответственно. 

С учётом наполняемости класса деление на группы не предусмотрено при изучении иностранного языка (английского) и информатики. 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся 11 класса самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом является его защита. 

ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ, сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных представителей), перспективы развития школы и представлена увеличением количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов и курсами по выбору.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на:

· обеспечение качественного освоения ФГОС СОО;
· расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям  (из обязательных предметных областей);

· удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах жизнедеятельности;

· реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении;
· получение дополнительной подготовки к единому государственному экзамену;

· сохранение единого образовательного пространства. 
и представлена следующими предметами в 10-11 классах:

· курс «Основы построения карьеры» - 1 ч/нед.;
· Русский язык - 2 ч/нед.;

· Математика - 2 ч/нед.;

· История – 0,5 ч/нед.;
· Обществознание - 0,5 ч/нед.
Учебный план школы допускает внесение корректировок в соответствии с новыми установками нормативно-правовых документов. 

Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят обучающиеся, осваивающие образовательную программу среднего общего образования. Промежуточная аттестация в школе подразделяется на:
· годовую аттестацию–оценку качества усвоения обучающимися всего объёма содержания учебного предмета за учебный год;
· полугодовую аттестацию–оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода (полугодия) на основании текущей аттестации;
· текущую аттестацию-оценку качества усвоения содержания компонентов какой -либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам проверки (проверок).
Проведение промежуточной аттестации обучающихся в ОУ регулируется «Положением о формах, порядке, периодичности промежуточной аттестации и переводе обучающихся в МБОУ Апачинскую  СОШ № 7», «Положением о системе оценивания обучающихся МБОУ Апачинской  СОШ № 7». 

Сроки, отведенные на промежуточную аттестацию обучающихся определены годовым календарным графиком работы МБОУ Апачинской  СОШ № 7 на учебный год. 

Формы проведения и учебные предметы полугодовой аттестации обучающихся 10-11кл.:
· Защита (З): Индивидуальный проект

· Сочинение(С): Литература
· Тестовая работа в форме ГИА(Т): Русский язык, Математика, История, Обществознание,   География, Основы безопасности жизнедеятельности
· Контрольная работа (КР): Родной язык (русский), Родная литература, Иностранный язык (английский), Информатика, Физика, Химия, Биология, Астрономия
· Сдача норм ГТО: Физическая культура (Обучающиеся, освобожденные от практических занятий, выполняют тестовую работу.)
Формы проведения и учебные предметы годовой аттестации обучающихся:
· Сочинение(С)/ Тестовая работа в форме ГИА(Т):  Русский язык
· Тестовая работа в форме ГИА(Т): Обществознание, Математика
по всем остальным предметам формой промежуточной аттестации является годовая отметка, представляющая собой среднее арифметическое(СА) отметок за полугодия.
В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 10-11 КЛАССАХ ПРЕДСТАВЛЕНА:
· спортивно-оздоровительной направленностью (посещение  спортивных секций (общая физическая подготовка); 

· общеинтеллектуальной направленностью- факультативной деятельностью (участие во всероссийской олимпиаде школьников, участие в учебно-исследовательской, проектной деятельности, посещение кружков), а также общекультурной направленностью: участие в творческих конкурсах, акциях.

План внеурочной деятельности вынесен за рамки учебного плана.
 План внеурочной деятельности составляется, либо корректируется, ежегодно к началу учебного года, утверждается приказом по школе и демонстрируется на сайте школы    (http://apacha.okis.ru/) в разделе «Образование».
«Утверждаю»

Директор МБОУ Апачинской СОШ №7

_______________________ /П.П.Пархомец/
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  
МБОУ Апачинской СОШ № 7 на  2021-2022  учебный год
ФГОС СОО  (5-дневная неделя) 
Универсальный профиль
	Предметные области
	Учебные предметы
	УРОВЕНЬ ИЗУЧЕНИЯ
	Количество часов  

	
	
	
	X
	XI
	X
	XI
	ИТОГО
 ЗА 2 ГОДА 

	
	
	
	нед.
	нед.
	год
	год
	

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	1
	1
	34
	34
	68

	
	Литература
	Б
	3
	3
	102
	102
	204

	Родной язык и родная литература*
	Родной язык (русский)
	Б
	0,5
	0,5
	17
	17
	34

	
	Родная литература на родном языке (русском)
	Б
	0,5
	0,5
	17
	17
	34

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	3
	3
	102
	102
	204

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	
	
	
	
	

	
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	2
	68
	68
	136

	
	Геометрия
	Б
	2
	2
	68
	68
	136

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	34
	34
	68

	Общественные науки
	История  
	Б
	2
	2
	68
	68
	136

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	68
	68
	136

	
	География
	Б
	1
	1
	34
	34
	68

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	2
	68
	68
	136

	
	Химия
	Б
	1
	1
	34
	34
	68

	
	Биология
	Б
	1
	1
	34
	34
	68

	
	Астрономия
	Б
	1
	
	34
	
	34

	Физическая культура, экология и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	3
	102
	102
	204

	
	Экология
	Б
	1
	1
	34
	34
	68

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	34
	34
	68

	Индивидуальный проект
	
	
	1
	
	34
	34

	ИТОГО:
	
	28
	28
	952
	952
	1904

	ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

	Курс «Основы построения карьеры»
	
	1
	1
	34
	34
	68

	Русский язык
	Б
	2
	2
	68
	68
	136

	Математика
	Б
	2
	2
	68
	68
	136

	История
	Б
	0,5
	0,5
	17
	17
	34

	Обществознание
	Б
	0,5
	0,5
	17
	17
	34

	ИТОГО:
	
	6
	6
	204
	204
	408

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
 (5-ти дневная учебная неделя/ 34 учебных недели)
	
	34
	34
	1156
	1156
	2312


*Изучение предметов данной области осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по учебным предметам, входящим в предметную область «Русский язык и литература»

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  
для обучающихся  по программе специальных (коррекционных) 
образовательных учреждений VIII вида (вариант 1)  
Учебный план  школы, реализует адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1) . 
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в образовательной организации, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
· формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;
· формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 
Обязательная часть  представлена предметными областями:  «Язык и речевая практика», «Математика», «Естествознание», «Искусство», «Физическая культура», «Технология». 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.
Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает:
· учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные;
· увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
· введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии;
· введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов.
Внеурочная деятельность реализуется посредством различных форм организации, таких как экскурсии, кружки, секции, конкурсы, соревнования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций. Образовательное учреждение предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие и социальную адаптацию.
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП  для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется расписанием учебных занятий и графиком работы кружков и секций.  
План внеурочной деятельности составляется, либо корректируется, ежегодно к началу учебного года, утверждается приказом по школе и демонстрируется на сайте школы    (http://apacha.okis.ru/) в разделе «Образование».
В 2021/2022 учебном году по программе специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (вариант 1) обучается 1 обучающихся 5-го класса.
	 «Утверждаю»

Директор МБОУ Апачинской СОШ №7

_______________________ /П.П.Пархомец/


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

МБОУ Апачинской СОШ № 7 на  2021-2022  учебный год
 по программе специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида (вариант 1) 
	Образовательные области


	Число учебных часов в неделю

	
	Средние классы
	Старшие

классы

	
	5
	6
	7
	8
	9

	I. Общеобразовательные курсы

	Родной язык и литература:
	
	
	
	
	

	Чтение и развитие речи
	4
	4
	3
	3
	3

	Письмо и развитие речи
	5
	4
	4
	4
	4

	Математика
	6
	6
	5
	5
	4

	Природоведение
	2
	
	
	
	

	Биология
	
	2
	2
	2
	2

	География
	
	2
	2
	2
	2

	История Отечества
	
	
	2
	2
	2

	Обществознание
	
	
	
	1
	1

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	

	Физкультура
	3
	3
	3
	3
	3

	II. Трудовая подготовка

	Трудовое обучение
	
	
	
	
	

	Профессиональное трудовое обучение
	6
	5
	5
	6
	8

	*Трудовая практика (в днях)
	10
	10
	10
	20
	20

	III. Коррекционная подготовка

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	1
	2
	2
	2
	2

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	1
	1
	1
	
	

	ИТОГО: обязательная  нагрузка  обучающегося
	30
	31
	31
	31
	31

	*Факультативные занятия
	1
	1
	1
	1
	1

	*Логопедические занятия
	2
	1
	1
	
	


*Факультативные и логопедические занятия проводятся во внеурочное время, во второй половине учебного дня, являются частью воспитательного плана.
Количество часов, отводимых на предметы, изучаемые по общеобразовательной и специальной (коррекционной) образовательной программе VIII вида, а также образовательные компоненты частично не совпадают. 

Разница в часах специальной (коррекционной) образовательной программы VIII вида и общеобразовательной программы зависит от специфических особенностей детей, связанных с заболеванием: медленный темп усвоения материала, недостаточная оперативная и долговременная память, низкий уровень логического мышления.

В связи с этим обучение детей по специальной (коррекционной) программе VIII вида в условиях общеобразовательного класса проходит по отдельному расписанию.

Недостающие часы по специальной (коррекционной) образовательной программе компенсируются за счет изучения данных курсов в рамках других предметов общеобразовательной программы (как указано в учебном плане), либо за счет не изучаемых по коррекционной программе.
· недостающий 1 час «Чтения и развития речи» восполняется за счет 0,5 часа «Родного языка (русского)» и 0,5 часа «Математики»; 
· недостающий 1 час «Математики» восполняется за счет 1 часа «Информатики и ИКТ»
· недостающий 1 час «Природоведения» восполняется за счет 1 часа «Биологии»; 

· недостающие 4 часа «Трудового обучения» восполняется за счет 3 часов «Английского языка» и 1 часа «Истории»;
· недостающий 1 час «СБО» восполняется за счет 1 часа «Истории»; 

Т.к. обучающийся имеет медицинские противопоказания посещения уроков физкультуры, то 3 часа «Физкультуры» заменены на часы индивидуально-групповых занятий.
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